
■24 時間内因性クレアチニンクリアランス 実施方法■ 
 

 
  

1．一定時刻に完全排尿後、以後の尿を翌日の同時刻まで蓄尿。

（防腐剤入容器にて蓄尿） 

よく混和して尿量測定後、一部を出検。…「１」 

2．早朝空腹時に採血 ３ｍＬ 実施。…（１） 

 

提出）身長・体重を明記した容器（１）と、全尿量を明記した容器

「１」。  
 

実施前 ２４時間 

完全排尿 早朝空腹時 

採血（１） 

２４時間蓄尿「１」 


