
● 唾液の採取方法〔不活化試薬添加〕（新型コロナウイルス PCR 検査） 

 

1．採取前の準備 

・採取の 10 分前から飲食を避けてください。（可能であれば 30 分ほど空けてください。） 

・特にのど飴やガム、歯磨き粉、のどスプレーなどを使用した場合は 1 時間程度経ってから採取してください。 

 

２．唾液の採取 

・所定の滅菌容器（50mL 遠沈管）のキャップを開けてください。 

・こぼれないよう、容器に唾液を 1～1.5mL 入れてください。必要量入るまで複数回繰り返してください。 

 （液量見本を参考にしてください。） 

・キャップをしっかり閉めて、容器表面をアルコール等で消毒してください。 
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３．採取後（以下の操作は必ず医療機関様で実施してください） 

・不活化試薬の入った容器のキャップを開け、中の試薬全量を採取した唾液に添加してください。 

※不活化試薬は皮膚、目、粘膜に直接触れさせないください。また飲まないでください。 

・試薬を入れた後、キャップをしっかり閉めて、充分に転倒混和してください。 

・チャックつきポリ袋に入れてください。空となった不活化試薬容器も、キャップを閉めて一緒に入れていた

だきますと当社にて廃棄致します。（医療機関様で廃棄される場合は感染性廃棄物として扱ってください。） 

 

不活化試薬を採取した唾液に添加                    チャックつきポリ袋へ入れる 

弊社へご出検の際は、指定の紙
箱もしくは市販の三重梱包容器
にてご提出ください。 

キャップが閉まっている
ことを確認し、充分に転
倒混和してください。 




