
■アミノ酸分析３９種 血漿 基準値■（単位：ｎｍｏｌ／ｍＬ） 
EAA／NEAA，BCAA／TotalAA，フィッシャー比については単位がありません。 

ＮＤ：測定感度以下 ＴＲ：痕跡 

 
アミノ酸名 略 号 基準値 

 Taurine Tau ３９．５～９３．２ 
 Aspartic acid Asp ２．４以下 
 Hydroxyproline Hypro ２１．６以下 
 Threonine Thr ６６．５～１８８．９ 
 Serine Ser ７２．４～１６４．５ 
 Asparagine Asn ４４．７～９６．８ 
 Glutamic acid Glu １２．６～６２．５ 
 Glutamine Gln ４２２．１～７０３．８ 
 Sarcosine Sarco TR 
 α-Aminoadipic acid α-AAA ND 
 Proline Pro ７７．８～２７２．７ 
 Glycine Gly １５１．０～３５１．０ 
 Alanin Ala ２０８．７～５２２．７ 
 Citrulline Cit １７．１～４２．６ 
 α-Aminobutyric acid α-ABA ７．９～２６．６ 
 Valine Val １４７．８～３０７．０ 
 Cystine Cys １３．７～２８．３ 
 Cystathionine Cysthio TR 
 Methionine Met １８．９～４０．５ 
 Isoleucine Ileu ４３．０～１１２．８ 
 Leucine Leu ７６．６～１７１．３ 
 Tyrosine Tyr ４０．４～９０．３ 
 Phenylalanine Phe ４２．６～７５．７ 
 γ-Amino 

 β-hydroxy butyric acid 
γ-A β-HBA ND 

 β-Alanine β-Ala TR 
 β-Amino-iso-butyric acid β-AIBA TR 
 γ-Aminobutyric acid γ-ABA ND 
 Monoethanolamine MEA １０．４以下 
 Homocystine Homocys ND 
 Histidine His ５９．０～９２．０ 
 3-Methylhistidine 3-MeHis ５．０以下 
 1-Methylhistidine 1-MeHis １８．５以下 
 Carnosine Carno ND 
 Anserine Ans ND 
 Tryptophan Trp ３７．０～７４．９ 
 Hydroxylysine Hylys ND 
 Ornithine Orni ３１．３～１０４．７ 
 Lysine Lys １０８．７～２４２．２ 
 Arginine  Arg ５３．６～１３３．６ 
 Total AA（総アミノ酸：非必須アミノ酸の和＋ 

  必須アミノ酸の和） 
２０６８．２～３５１０．３ 

 NEAA（非必須アミノ酸の和） １３８１．６～２３７９．４ 
 EAA（必須アミノ酸の和） ６６０．０～１２２２．３ 
 BCAA（分岐鎖アミノ酸の和） ２６５．８～５７９．１ 
 EAA／NEAA ０．４０～０．６３ 
 BCAA／Total AA ０．１１～０．１８ 
 フィッシャー比 ２．４３～４．４０ 

 


