
■血中脂肪酸分画 基準値■ (単位 ：μｇ／ｍＬ) 
 

ジホモ－γ－リノレン酸（ＤＨＬＡ） ２３．０～７２．０ 
アラキドン酸（ＡＡ） １４２．０～３０７．０ 
エイコサペンタエン酸（ＥＰＡ） １２．０～１１２．０ 
ドコサヘキサエン酸（ＤＨＡ） ５１．０～１８５．０ 

ＥＰＡ／ＡＡ比：０．０６～０．４４ 

ＤＨＡ／ＡＡ比：０．２５～０．８１ 

（ＥＰＡ＋ＤＨＡ）／ＡＡ比：０．３０～１．１１ 


